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Introduccion

El BTEC Level 2 de Sport de Pearson Edexcel es una cualificacion disefiada
para estudiantes interesados en explorar y desarrollar sus conocimientos y

habilidades en el ambito del deporte y la actividad fisica.

Este programa proporciona una base sdlida en los principios del deporte,
combinando teoria y practica para preparar a los estudiantes para futuras

oportunidades educativas y profesionales en el sector deportivo.

Cualificacion para desarrollar una carrera profesional

El BTEC Nivel 2 en Ciencias Aplicadas ofrece un punto de entrada accesible
Disponible en los niveles 2y 3, el BTEC en Sport de Pearson Edexcel ofrece a
los estudiantes la oportunidad de explorar y desarrollar sus habilidades

deportivas en diversas areas.

Esta cualificacion proporciona una base sélida en teoria y practica deportiva,
fomentando la pasiéon por el deporte, el pensamiento critico, la colaboraciéon

y la apreciacion de la actividad fisica.

Es un programa ideal para aquellos que deseen seguir una carrera en
campos relacionados con el deporte, asi como para aquellos que deseen

desarrollar habilidades transferibles en el ambito profesional.

Montessori British ofrece esta cualificacion de Pearson Edexcel para realizar
online o en nuestro centro presencial (Reino Unido o Espaha), donde
contamos con un Erdkinder o residencia Montessori, con plazas muy

limitadas.

En nuestras residencias, combinamos la parte académica y la formacion
técnica en la disciplina con la adquisicion de habilidades practicas para la
vida, promoviendo la independencia, la iniciativa, la creatividad y los valores

humanos.
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Habilidades transferibles

En los Jdltimos anos, las instituciones de ensefanza superior y los
empleadores han senalado sistematicamente la necesidad de que los
estudiantes desarrollen una serie de competencias transferibles que les
permitan responder con confianza a las exigencias de los estudios
universitarios y del mundo laboral.

La Organizacion de Cooperacion y Desarrollo Econdmicos (OCDE) define las
aptitudes o competencias, como "el conjunto de conocimientos, atributos y
capacidades que se pueden aprendidas y que permiten a los individuos
realizar con éxito y de forma coherente una actividad o tarea y que pueden
desarrollarse y ampliarse mediante el aprendizaje".

Las capacidades cognitivas, intrapersonales e interpersonales se desarrollan
junto con las competencias de lectura, escritura y calculo.

Las competencias se han interpretado para esta especificacion a fin de
garantizar que sean adecuadas para la asignatura. Todas las competencias
enumeradas son evidentes o accesibles en la ensefianza, el aprendizaje y/o
la evaluacion de las cualificaciones.

Estas habilidades transferibles que desarrollamos junto a los contenidos
técnicos las clasificamos en: cognitivas, intrapersonales e interpersonales.

Dentro de las habilidades COGNITIVAS, tenemos:

e Estrategiasy procesos cognitivos
Pensamiento critico
Resolucion de problemas
Analisis
Razonamiento/Argumentacion
Interpretacion

Toma de decisiones
Aprendizaje adaptativo
Funcion ejecutiva

0O O O O O O O

e Creatividad
o Inventiva
o Innovacion
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Por otra parte, tenemos las habilidades INTRAPERSONALES:

e Apertura intelectual

o Adaptabilidad

o Responsabilidad social y personal

o Aprendizaje continuo

o Curiosidad

o Interés intelectual
e Etica de trabajo/Autoconciencia
Iniciativa
Autogestion
Responsabilidad
Perseverancia
Productividad
Metacognicion
Etica

o Integridad
e Motivacion intrinseca

o Autoevaluacion

o Autorrefuerzo

o Propdsito vital

o O O O O O

Y finalmente, las habilidades INTERPERSONALES que trabajamos son:

e Trabajo en equipoy colaboracion
Comunicacion
Colaboracion
Modelo agile
Cooperacion
Habilidades interpersonales
Empatia/Toma de perspectiva
o Negociacion
e Liderazgo
o Responsabilidad
o Comunicacion asertiva
o Autoimagen

o O O O O
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Educacion integral

El estudio del deporte en la secundaria, basado en los valores del BTEC de
Sport de Level 2 de Pearson Edexcel, tiene un impacto significativo en el
desarrollo integral de los alumnos.

Este enfoque educativo no solo mejora las habilidades fisicas, sino que
también fomenta valores esenciales que contribuyen al crecimiento
personal y académico de los estudiantes. A continuacion, se describen
algunos de los efectos positivos del estudio del deporte en los alumnos de
secundaria.

3.

Salud y bienestar: El estudio del deporte promueve un estilo de vida
activo y saludable entre los estudiantes. A través de la participacion en
actividades fisicas regulares, los alumnos aprenden la importancia del
ejercicio para el bienestar fisico y mental. Esto les ayuda a desarrollar
habitos saludables que pueden perdurar toda la vida, mejorando su
calidad de vida y reduciendo el riesgo de enfermedades relacionadas
con el sedentarismo.

Disciplina y responsabilidad: Participar en programas deportivos
ensefa a los estudiantes la importancia de la disciplina y la
responsabilidad. A través de la practica constante y el cumplimiento
de horarios de entrenamiento, los alumnos aprenden a gestionar su
tiempo de manera efectiva y a comprometerse con sus objetivos.
Estos valores son transferibles a otras areas de su vida académica y
personal.

Trabajo en equipo y colaboracion: El deporte es una excelente
plataforma para desarrollar habilidades de trabajo en equipo y
colaboracion. Los estudiantes aprenden a comunicarse eficazmente,
a confiar en sus companeros y a trabajar juntos para alcanzar metas
comunes. Estas experiencias fomentan el respeto mutuo y la
apreciacion de la diversidad de habilidades dentro de un equipo.

Liderazgo y toma de decisiones: A través del deporte, los alumnos
tienen la oportunidad de desarrollar habilidades de liderazgo y toma
de decisiones. Ya sea liderando un equipo o tomando decisiones
estratégicas durante un juego, los estudiantes aprenden a asumir
roles de liderazgo y a tomar decisiones informadas bajo presion. Esto
les ayuda a ganar confianza en sus capacidades y a prepararse para
futuros roles de liderazgo.
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5. Resiliencia y manejo del estrés: El deporte ensena a los estudiantes a
enfrentar desafios y a manejar el estrés de manera efectiva. A través
de la competencia y la superacion de obstaculos, los alumnos
desarrollan resilienciay aprenden a perseverar frente a las dificultades.
Estas habilidades son esenciales para enfrentar los desafios
académicos y personales que puedan surgir en el futuro.

6. Apreciacion de la diversidad: Participar en deportes expone a los
estudiantes a companeros de diferentes origenes y habilidades,
fomentando una apreciacion de la diversidad y la inclusion. Los
alumnos aprenden a valorar las diferencias individuales y a trabajar en
un entorno inclusivo, lo que enriquece su experiencia educativa y
social.

En resumen, el estudio del deporte en la secundaria, basado en los valores
del BTEC de Sport de Level 2 de Pearson Edexcel, impacta positivamente en
los alumnos al promover la salud, la disciplina, el trabajo en equipo, el
liderazgo, la resiliencia y la apreciacion de la diversidad. Estos valores
fundamentales son esenciales para el desarrollo integral de los estudiantes
y les proporcionan una base soélida para el éxito en sus futuras carrerasy en
la vida en general.

En nuestro programa Erdkinder, complementamos el curriculo de Pearson
con actividades adaptadas a las necesidades de cada estudiante, que
incluyen talleres creativos, aprendizaje basado en proyectos, habilidades
para la vida practica, cocina, meditacion, calistenia, senderismo y mas.

La educacioén cultural también es esencial y se fomenta a través de charlas
de expertos, foros de cine, visitas a museos y actividades artisticas tanto
clasicas como contemporaneas.

Vea mas abajo el apartado "Erdkinder"

WWW. MONTESSORIBRITISH.COM

“\\ HSILIY4E9 IHOSSILNOMW


https://www.montessoribritish.com/

A‘A

MONTESSORI
BRITISH

Salidas profesionales

La cualificacion BTEC Level 2 de Sport prepara a los estudiantes para una
variedad de trayectorias profesionales en el ambito deportivo. Algunas de las
areas profesionales a las que pueden acceder incluyen asistente de
entrenador, monitor de actividades deportivas, asistente de gestion

deportiva y roles en el sector del fitness y el bienestar.

Ademas, el programa proporciona una base sélida para aquellos que deseen

continuar sus estudios en niveles superiores, como el BTEC Level 3 de Sport.

Es importante tener en cuenta que esta lista no es exhaustiva y hay muchas

otras carreras relacionadas con las ciencias que se pueden considerar.
Asignaturas

Algunas de las asignaturas que estudiaras en el Edexcel Pearson BTEC Level

2 de Sport son:

e Principios de Fitness y Fitness Testing

e Entrenamiento para la aptitud fisica personal

e Habilidades empresariales en el deporte

e Deporte Practico

e Liderazgo en el deporte

e Anatomiay fisiologia del deporte

e Nutricidon para el rendimiento deportivo

e Instrucciones para el Ejercicio y la Condicion Fisica

Estas asignaturas, y otras, pueden ayudar a los estudiantes a desarrollar
habilidades y conocimientos en diferentes areas del mundo del deporte y

prepararlos para una carrera en este campo en constante crecimiento.

Mas informacion

Para obtener mas detalles sobre el plan de estudios basado en los
estandares de Pearson para este programa, click aqui.
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Equivalencias de Estudio

El BTEC Nivel 2 es una cualificacion oficial britanica con equivalencias a los
GCSE (educacion secundaria britanica).

Este BTEC de Nivel 2 se divide en varias calificaciones que pueden ampliarse
posteriormente y continuarse en bachillerato con el Nivel 3.

La evaluacion se basa principalmente en trabajos de curso y proyectos, con
un fuerte énfasis en la aplicacion practica, el desarrollo creativo y la
evaluacion continua, en lugar de examenes finales.

It is equivalent to Course

Award 1GCSE Year 9
Certificate 2 GCSE Year 10
E::EES:@ 3 GCSE Year 11

Las equivalencias no son acumulables, es decir, al finalizar el Award se
obtiene un certificado que equivale a1 GCSE, pero si continuamos cursando
el BTEC, al finalizar Year 11, obtendremos el Extended Certificate, que
equivaldra a 3 GCSE.

Solo se pueden acumular equivalencias realizando diferentes BTEC.

No es obligatorio realizar el Award para poder cursar el Certificate, pero si
gue es necesario cursar el Certificate para acceder al Extended Certificate.
Esto quiere decir que se pueden realizar diferentes BTEC con diferentes
grados.
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Montessori British es un centro que cuenta con diversos programas virtuales,
residenciales y presenciales, con localizacion fisica en Omagh (Reino Unido) y
Murcia (Espana).

vg, MONTESSOR
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Acreditados por Pearson Edexcel, fue fundado por Mercedes Gil en 2014 y su
Jefa de Estudios es Azucena Caballero, co-fundadora de la Pedagogia Blanca.

Ofrece programas innovadores y personalizados para estudiantes que enfocan
la educacion de una manera no convencional. Nuestros estudiantes tipicos son
ndmadas digitales, familias que viajan por todo el mundo, deportistas, artistas,
estudiantes de altas capacidades, homeschoolers y Worldschoolers.

Brindamos las mundialmente reconocidas cualificaciones de Pearson Edexcel
(iGCSE, iA-Levels y BTECS) que se pueden preparar de forma independiente,
como private candidates de nuestro centro oficial de exdmenes (en Murcia,
Espafna) como online o en modalidad hibrida desde una de nuestras
Residencias Montessori (Erdkinder), y un programa de Primaria Montessori
basado en el UK National Curriculum.

Nuestra metodologia incluye herramientas de la Pedagogia Montessori, el
modelo Agile, aprendizaje autodirigido, autoeducacién, creatividad vy
mentalidad global. Queremos que nuestros estudiantes consigan todo lo que
se propongan: ir a la Universidad, emprender sus propios negocios exitosos,
seguir una carrera profesional o artistica o trabajar para las mejores empresas
del mundo.

Titulaciones oficiales
de Pearson Edexcel

Podemos ayudar a restablecer la confianza Educacién

personalizada para

y la motivacion por los estudios. perfiles no
Deslocalizacion geografica, libertad |Iult
cronoldgica, adaptacion a los estilos
cognitivos. Sabemos que cada estudiante
es diferente y adaptaremos todo lo posible Metodologia
los elementos necesarios para obtener una Montessoriy
titulacion que le permita conseguir todo lo 25;32?5;330
gue se proponga.

en modalidad flexible
iGCSE, iA-Levels
& BTEC

Libre,
flexible,
adaptado a
cada estudiante
y su familia

Motivacion,
adaptacion

y logro de metas.
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PEARSON EDEXCEL

Como centro autorizado por Pearson Edexcel tenemos varios niveles de
estudios, que, aunque consideramos independientes de la edad, tiene la

equivalencia con el sistema espanol:

e (GCSE - preparamos las asignaturas para homologar la secundaria,
centrandonos en los contenidos mas importantes para asegurar el
maximo resultado en el minimo tiempo posible. Lengua castellana,
Inglés, Matematicas, Geografia y Ciencias.

e JiAlevels - preparamos para tener la equivalencia al Bachillerato y acceder
a carreras universitarias en todo el mundo en las areas de Psychology y
Business. Para acceder a las Universidades espafnolas, es necesario
homologar a través de Unedassis y dependiendo de los estudios, quiza
hacer una prueba general de acceso desde el sistema britanico (una
selectividad simplificada) o una especifica de la Universidad de eleccion.

e [BTEC - impartimos Business and Techonology Education Council en

diversas materias y niveles.
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Programa Nomad+ (Online)

Nuestro programa Nomad+ permite viajar y moverse por todo el mundo
manteniendo las relaciones escolares y el curriculum personalizado, sin tener

gue cambiar de colegio, companeros, profesores, etc.

Poniendo al alumno en el centro, creemos en que el curriculum debe ser

personalizado e independiente de la edad, el sexo, la ubicacion, etc.

Disponemos de lecciones online en horario de manana y tarde, segun el
programa, entre 1y 5 lecciones diarias (en bloques de unos 50 minutos).
Nuestros profesores estan entrenados para conseguir el aprendizaje

significativo en los estudiantes.

Los estudiantes se implican en proyectos interesantes y con un propdsito muy
determinado, pueden avanzar por su cuenta, pero no tienen deberes ni

examenes como parte central de la evaluacion.

El lenguaje de instruccion es el inglés en la mayoria de programas, pero

también podemos integrar el castellano y una plataforma multilingue.

Las clases son telepresenciales, diarias, y permiten tener el mismo grupo de
companeros, profesores, seguimiento de avances, curriculum, etc. esté donde
esté el alumno: viajando, en una residencia alejada del colegio, en nuestro
Erdkinder...

iSin problemas!
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Erdkinder (Montessori Residence)

Erdkinder es un término aleman que se refiere a una educacion basada en la
naturaleza y la vida real, que se enfoca en las necesidades reales de los
adolescentes. Significa "Ninos de la tierra" y Montessori lo eligié para el
programa de Secundaria por la idea de trabajar produciendo, con las manos,

con el trabajo efectivo y real.

Nuestro Erdkinder es un programa de educacion secundaria que se centra en
la educacioén practicay en la naturaleza, y se lleva a cabo en un ambiente al aire

libre, en nuestros centros fisicos de Reino Unido o Espana.

Entre las razones por las que sabemos que el programa Erdkinder es el
complemento perfecto a las formaciones académicas y profesionales que

ofrecemos, estan:

e Desarrollo de habilidades practicas: Se adquieren habilidades practicas que
son importantes en la vida real, como la agricultura, la cocina, la carpinteria,
la jardineria, la mecanica, la electricidad, etc. Estas habilidades pueden
ayudar a ser mas independientes y autosuficientes.

e Fomento de la responsabilidad: Todo se orienta a ser responsables de su
propio aprendizaje y de su propio bienestar. El programa brinda la
oportunidad de tomar decisiones y asumir responsabilidades que son
fundamentales para el propio crecimiento y desarrollo.

e Desarrollosocial: Los estudiantes trabajan en equipoy aprenden a colaborar
con otros en la realizacion de proyectos. También aprenden a respetar y
cuidar el medioambiente y los recursos naturales, lo que les ayuda a
desarrollar una conciencia social y ambiental, y a encontrar su propdsito

vital y orientarse a todos los niveles: profesional y personal.
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Erdkinder (Montessori Residence)

Aprendizaje practico y significativo: La base es aprender haciendo y
experimentando. El programa se enfoca en la experiencia practica y en el
aprendizaje significativo, lo que significa que los adolescentes aprenden de
una Mmanera que tiene sentido para ellos y que pueden aplicar a su vida
cotidiana.

Desarrollo emocional: La libertad responsable implica una mayor confianza
en si mismos. Nuestros estudiantes también aprenden a manejar el estrés
y la ansiedad, y a desarrollar una mayor capacidad para hacer frente a los

desafios y problemas de la vida.
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Modelo hibrido

El modelo de clases hibridas de Montessori British combina lo mejor de la
educacion presencial y online para brindar a los estudiantes una experiencia
educativa integral y flexible. Este enfoque se adapta a las necesidades y
preferencias individuales de los estudiantes, permitiéndoles aprovechar al

mMaximo su aprendizaje.

Los estudiantes tienen la opcidn de asistir a clases presenciales en el centro
educativo de Montessori British o participar en clases online desde la
comodidad de su hogar. Esta flexibilidad permite a los estudiantes adaptar su

horario y entorno de aprendizaje segun sus necesidades personales.

Durante las clases presenciales, los estudiantes tienen la oportunidad de
interactuar directamente con sus companeros y participar en actividades

practicas.

Ademas, el modelo de clases hibridas de Montessori British se enfoca en el
desarrollo integral de los estudiantes, no solo en el aspecto académico, sino
también en el desarrollo de habilidades practicas, emocionales y sociales. Se
promueve el aprendizaje basado en proyectos, la resolucion de problemasy la

creatividad.

En resumen, el modelo de clases hibridas de Montessori British combina lo
mejor de la educacion presencial y en linea para brindar a los estudiantes una
experiencia educativa flexible y personalizada. Este enfoque se basa en lo
principios de la pedagogia Montessori y promueve el desarrollo integral de los
estudiantes, adaptandose a sus necesidades individuales y fomentando su

autonomia y colaboracion.
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